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MENU’ Primavera — Estate
Anno Scolastico 2024 - 2025

GIORNI 1N SETTIMANA 27 SETTIMANA 3ASETTIMANA 4" SETTIMANA
LUNEDV Pasta al pomodoro e piselli Risotto con zucchine Passato di verdura con pasta Pasta alla pizzaiola
Frittata Prosciutto cotto oppure Pasta al pomodoro (nei Polpette di legumi
Verdura fresca Fagiolini lessati mesi caldi) Carote
Frutta fresca Frutta fresca Caprese di mozzarella e Frutta fresca
pomodori
Frutta fresca
MARTEDI Risotto primavera Pasta al pomodoro Risotto con piselli Pasta olio e parmigiano
Scaloppina di pollo Hamburger di verdure Crocchette di pollo Frittata al forno
Carote in insalata Patate al forno Carote Fagiolini
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
MERCOLEDYI Passato di verdure Passato di verdura con pasta Pasta al pesto Gramigna al ragu/ lasagne
Pizza margherita oppure Pasta con olio e Uova sode Verdura fresca
Contorno escluso parmigiano (nei mesi caldi) Insalata Frutta fresca
Frutta fresca Petto di pollo alla salvia Frutta fresca
Insalata
Frutta fresca
GIOVEDY Pasta con olio e parmigiano Pasta con crema di piselli Pasta con le zucchine Passato di verdura con riso
Straccetti di tacchino Frittata Hamburger al forno oppure Risotto al pesto di
Verdura fresca Insalata mista Fagiolini zucchine (nei mesi caldi)
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Cosce di pollo al forno
Insalata o verdura di stagione
Frutta fresca
VENERDV Pasta al pesto alla genovese Pasta al tonno Risotto con cavolfiore Pasta al tonno

Bocconcini di pesce
Insalata
Frutta fresca

Anelli di totano
Insalata di stagione
Frutta fresca

Pesce gratinato
Verdura fresca
Frutta fresca

Polpette di merluzzo
Insalata
Frutta fresca




